
FICHE PÉDAGOGIQUE
Mes Mots/Maux
Association des Jeunes Marocains (AJM) – 2020

SYNOPSIS

Un court-métrage contre l'islamophobie, où une jeune femme voilée se retrouve figée par la honte que la 
société lui renvoie...

AVANT LE FILM / RÉCOLTE DE POINTS DE VUE

Thématiser – Problématiser

• Les stéréotypes
• Les préjugés
• La peur
• La foi et la religion

Echanger – Expériencer

• Avez-vous  déjà  fait  l’objet  de  préjugés ?  Dans  quelles  circonstances ?  Y-a-t-il  des  groupes  plus
affectés que d’autres par cette question ?

• Pouvez-vous donner un exemple de préjugés qui a impacté votre jugement ou votre comportement ?
• Quels préjugés s’appliquent aux femmes de confession musulmane ? En quoi sont-ils différents des

préjugés à l’encontre des femmes en général ?

APRÈS LE FILM / CULTIVER LA RÉFLEXION

Comprendre – Explorer

• Les différents termes « rattachés » à la jeune fille.
• Que signifie « être humain » ?

Argumenter – Débattre 

• La  jeune  musulmane  est  traitée  de  « soumise »  et  est  en  même  temps  accusée  d’être  une
dangereuse terroriste ! Comment expliquer cette accusation paradoxale ?

• Pourquoi  accuser  quelqu’un d’être « soumise » ?  Pourquoi  blâmer celle  que l’on désigne pourtant
comme une « victime » ?

• Est-ce que critiquer ou accuser quelqu’un s’inscrit dans le droit à la liberté d’expression ? 
• Qu’est-ce qui, vis-à-vis d’une religion, suscite autant de peur et de préjugés ?
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