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Documentaire : "Bon Voyage", voulez-
vous mourir grand-meére ?
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Dans un documentaire intime et audacieux, la cinéaste belge Karine Birgé raconte

I'’euthanasie de sa grand-meére au travers d’un théatre de marionnettes.

Sans étre complétement tabou, 'euthanasie reste un sujet épineux pour le cinéma.
Faut-il représenter I'acte en lui-méme ? Est-il nécessaire de garder hors-champ ? Quel
ton prendre pour évoquer une mort choisie ? Sur ces questions, les approches de

chacun varient, certains cinéastes y allant frontalement, |a ou d’autres préféerent danser
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autour de la question.

Ce sont dans ces deux voies que la documentariste Karine Birgé s'est simultanément
engagée avec son documentaire "Bon Voyage', abordant dans un théatre de
marionnettes I'euthanasie de sa grand-meére en 2018, a I'age vénérable de 102 ans. Le
projet déstabilise dans un premier temps, d'autant plus que la réalisatrice n’hésite pas
a convoquer de multiples références plutét étonnantes, de "Frankenstein" a...Chantal

Goya et son "Voulez-vous danser grand-meére ?".

"J'avais I'impression que c'était un peu de mon enfance qui s'éteindrait avec elle"
raconte la cinéaste. En convoquant sa vie, et surtout sa mort, au travers des
mouvements de poupées, elle ravive de maniére saisissante la flamme, jouant sans
cesse du contraste offert par ces objets enfantins et ce sujet difficile. Le malaise se
dispute a la tendresse devant ce spectacle fascinant, qui n'évite aucun tabou malgré

(ou grace a ?) son dispositif.

Au cceur de "Bon Voyage" (titre un brin ironique, mais finalement sincére), on retrouve
évidemment la grand-meére de la réalisatrice, qu'on entend a plusieurs reprises. Ces
enregistrements sonores permettent de cerner un peu mieux qui elle était, mais
revétent aussi une fonction trés pragmatique : ils prouvent que cette mort choisie était
bien de son choix. Car le sujet fait débat, comme en témoignent ces multiples voix
dissonantes rassemblées dans une des séquences les plus saisissantes du film. Les
paroles des proches s'entrechoquent, chacun s'insurgeant de ce projet de mort, tantot

par conviction personnelle, tantot par ressenti intime.

Sans pour autant ignorer leurs arguments, Karine Birgé ne cherche pas vraiment a
rentrer dans le débat. Si "Bon Voyage" a une raison d'étre, c'est surtout d'exprimer son
ressenti, sa propre expérience de la mort d'une personne qui lui est chére. En cela, le
film a quelque chose de cathartique, pour sa réalisatrice sans doute, mais aussi pour les
spectateurs et spectatrices, invités par des moyens singuliers mais puissants, a cette

grande danse de la mort.



